
 

 
Beste ouder/verzorger, 
 
Kindmonitor 2023 
Veel ouders zullen deze week een brief krijgen van GGD Zuid-Limburg. Hierin vraagt de GGD om een vragenlijst 
in te vullen. Deze vragenlijst gaat over de leefstijl en gezondheid van uw kind. Wij hopen dat u de vragenlijst 
invult. Uw deelname is vrijwillig.  
 
Waarom dit onderzoek? 
De GGD en de gemeente Beekdaelen willen graag weten hoe het gaat met kinderen, hun ouders en hun 
omgeving. Met de resultaten kunnen we samen nog gerichter werken aan het gezond en gelukkig opgroeien 
van kinderen. Ook scholen kunnen deze informatie gebruiken om een gezonde leefstijl bij leerlingen te 
stimuleren.  
 
Hoe kun je meedoen?  
De vragenlijst moet worden ingevuld voor het kind dat is aangeschreven in de uitnodiging. Dit kan online via 
een QR-code of via de schriftelijke vragenlijst die met de herinnering wordt meegestuurd. Niet alle ouders 
hebben deze vragenlijst gekregen. Als u geen uitnodiging heeft ontvangen, kunt u niet meedoen aan het 
onderzoek.  
 
Meer informatie vindt u op de website van GGD Zuid Limburg: www.ggdzl.nl/kindmonitor2023  
 
Alvast bedankt voor het meedoen! 
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